15.04.2021
Zabawy przy piosence „ Leży papier” 

„ Leży papier” 

1. Leży papier na chodniku,

W bardzo złym humorze.

Kto wyrzuci go gdzie trzeba,

Przyrodzie pomoże!

Ref. Segregować śmieci,

To do nas należy,

One nie chcą być w śmietniku,

Lecz w specjalnym pojemniku 

Białym lub niebieskim,

Żółtym lub zielonym,

Nie pozwólcie, aby śmieci 

Rosły z każdej strony !

2. Leży słoik na chodniku,

W bardzo złym humorze.

Kto wyrzuci go gdzie trzeba,

Przyrodzie pomoże!

Ref. Segregować śmieci,

To do nas należy,

One nie chcą być w śmietniku,

Lecz w specjalnym pojemniku 

Białym lub niebieskim,

Żółtym lub zielonym,

Nie pozwólcie, aby śmieci 

Rosły z każdej strony !

3. Leży puszka na chodniku,

W bardzo złym humorze,

Kto wyrzuci ją gdzie trzeba,

Przyrodzie pomoże!

Ref. Segregować śmieci,

To do nas należy,

One nie chcą być w śmietniku,

Lecz w specjalnym pojemniku 

Białym lub niebieskim,

Żółtym lub zielonym,

Nie pozwólcie, aby śmieci 

Rosły z każdej strony !

„Masażyk” – zabawa relaksacyjna. 

Dziecko siedzi na dywanie a przed nim Rodzic. Recytuje wiersz Beaty Gawrońskiej i wykonuje zademonstrowane przez Rodzica ruchy na jego  plecach. Po każdej recytacji następuje zmiana.

Chodzą dzieci na wycieczki, Przesuwanie całych dłoni z góry na dół.
zakładają sandałeczki, Wędrowanie dłońmi złożonymi w pięść z dołu do góry.
panie za to szpileczki, Uderzanie palcem wskazującym po całych plecach.
a koniki – podkóweczki. Pukanie opuszkami wszystkich pięciu palców jednocześnie od linii kręgosłupa na zewnątrz.

- „ Ekoludek” - praca plastyczno-techniczna z wykorzystaniem materiałów wtórnych                           ( makulatura, pudełka, kartony, butelki, nakrętki). 
